
楽しかったね、水遊び♪♪ 

今年の夏も連日の猛暑続きでしたね！そんな中でも涼しい時間帯に、ウッドデッキでたくさん水遊びをし

て涼みました。最初は泣き顔だった子どもたちも、回を重ねるごとに笑顔になり、水遊びを思い切り楽しむこ

とができました       タオルなど水遊び準備のご協力ありがとうございました。水遊びが終了となりましたら、

公園や川沿い散歩など、外遊び活動を行っていきます。汗をかいた時などに沐浴を行いますので、沐浴セッ

トのご準備を引き続きお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ 

気持ちいいね♪感触遊び♪♪ 

水だけではなく、氷や色水を触ったりと夏ならではの遊びに、子どもたちは目をキラキラさていました。また、

異なる素材を触って、その感触を楽しむ感触遊びも取り入れています。園で育てたゴーヤ、ピーマン、オクラで野

菜スタンプを試みましたが、これも感触遊びの一例です。「ゴーヤはごつごつしてるね、ピーマンはつるつるだね」

などと話しながら、それぞれの野菜の感触を確かめて、絵の具につけてペッタン！絵の具のひんやりした感触も

味わいました。感触遊びでは、指先でその素材を触り、その素材の感触を感じたりすることで、五感を育むことに

繋がっていきます。感触遊びの楽しさを経験することで、もっと色々なものに触れてみたい！と好奇心や意欲に

も繋がっていきます。 

大人に自分の気持ちを表す機会が増えてきた、ひよこぐみの子どもたち。少しずつ、身振り手振りのジェスチャ

ーを使ってコミュニケーションをとるベビーサインを取り入れたりしながら、意思の疎通を図っています。生活

の中で繰り返すことで、子どもたちもジェスチャーやサインで意思を伝えようとする姿が見られ始めています。

どんな場面でどんなふうに使っているのかな？などありましたら、お気軽に担任へお声がけください♪ 


