
 

 「しっぽ取りゲーム」 

紐をしっぽに見立て、鬼が紐のしっぽを取る鬼ごっこ遊びです。鬼はしっ

ぽを取りに追いかけ、しっぽをつけている子は取られないように逃げま

す。鬼から逃げる子は、取られないように走り回り、勢いあまって転んでし

まったり、しっぽを取られて悔しくて泣いてしまう事も…それでも「もう 1

回やりたい！！」と意欲的な子ども達です。 

 今はしっぽを取る鬼を大人がやっています。しっぽを取る鬼役を子ど

もたちでもできるように、日々ルールを伝え覚えているところです。 

鬼から逃げきれてもそうでなくても大人が「大丈夫だよ」「がんばった

よ」と頑張りを認め、達成感を得られるよう心掛けています。達成感を感じ

た子どもたちは「またやりたい！」という気持ち=意欲が生まれます。ルー

ルを守ることで友達と一緒に楽しく遊べるということも体験することがで

き、ゲームが終わるときは、「たのしかったね」「また、やろうね」など、楽し

かったことをみんなで話している姿も見られます！ 

 

朝夕はグッと冷え込むようになり、冬の訪れを感じます。 

寒くなってきても子ども達は元気！今月もお散歩や 

運動遊びを通してたくさん体を動かしたり、手洗い等の 

予防をしながら冬を元気に乗り越えられる身体づくりを 

していきたいと思います！ 

「メモリーカード」 

みんなに大人気の「メモリー 

カード」です。２歳児は記憶力がぐんと発達す

る時期なので、覚えて楽しむ遊びも取り入れ

ています。 

 まずは一人で覚えたものを当てることを楽

しんでいます。やり方がわかってきたら大人

が仲介しながら簡単な神経衰弱のように友

達数人と楽しんで遊んでいます。 

「果樹園ゲーム」 

順番にサイコロを回して、 

出た色の果実をかごに入れていくボードゲーム

です。子ども同士で「次は○○ちゃんの番だよ」と

言い順番を意識しながら遊んでいます。ゲームが

終わると「もう一回やりたい」と何度も遊んで楽

しんでいます。 

ぽっかぽか うさぎ組 

２歳児は自分の思いを主張したい時期でもあ

りますが、その中でもこのように遊びを通して

役割、順番などのルールの中で、友達と一緒に

遊ぶ楽しみを感じていけたらと思っています♪ 


