
 

朝晩はぐっと冷える日も増えましたが、日中は過ごしやすく子どもたちも戸外遊びや散歩を通して体を動か

すことを楽しんでいます！先月は運動会に遠足と行事が盛りだくさんでした。保護者の皆様、たくさんのご

協力ありがとうございました。運動会では大勢の人の前できっと緊張や恥ずかしいという気持ちもあったか

と思いますが、最後までやり切ったことで感じられた達成感がまたひとつ大きな自信や成長に繋がったので

はないかと思います       

今月号ではアートの様子と次の行事の子ども会についてお伝えしようと思います。 

講師のかをる先生を招いて９月から年少のアートが始まりました。事前に「先生が来て、クレヨンや絵の具を

使って描くんだよ」と伝えると「やったー！」、「描いたらお家に持って帰っていいの？」などすでに楽しみにし

ている様子が伺えました(^^)活動は話を聞く・見本を見る⇒自分で描いてみるという流れでやっています。

クレヨンを使う時には先生が「白色だしてね」など見本のクレヨンを見せながら言ってくれて自分達で探した

り、「黄緑色は黄色と緑色を混ぜた色だから、黄緑色っていう名前なんだよ」など色の名前を学ぶ場にもなっ

ています。はじめての活動の時には少し緊張している様子も見られましたが、やってみると様々な画材に触

れたり大きな画用紙に描くことを楽しんだり、一生懸命先生の話を聞こうとしたりする姿が見られました。完

成した絵は順次クラスに掲示していきますので楽しみにしていてください！ 

 

 

ぞう組ではお集まりの時間を通して人の話を聞くという練習をしています。聞くときには話している人のこ

とを見るということを伝えています。聞いている途中でつい話し出してしまうこともありますが、そんな時に

は“今は誰が話しているかな？”ということを一緒に考えるようにしています。まだ自分の力だけで話してい

る人に注意を向け続けることは難しい部分もあるので絵本の読み聞かせや手遊びなど子どもたちの興味が

あるものを取り入れながら聞くって楽しい！と思ってもらえるような体験を増やせるようにしています。ま

た今月から子ども会に向けて練習が始まります。（セリフを）聞いて覚える、（動きを）見て覚えるなど聞く力・

見る力が必要になってきます。園生活を通してこれらの力を身に付けられるように支援しながら子ども会の

練習にも取り組みたいと思います。 

子ども会では 友達と声を合わせて言葉を言う ・ 人前に立つことを楽しむ ということをねらいにしてい

ます。 

★友達と声を合わせて言葉を言う については実は進級してから毎日やってきました。今は大人が言ったこ

とを復唱するということを繰り返していますが、少しずつ自分たちで息を合わせる・合図に合わせて言って

みるなどステップアップしていきます。 

★人前に立つことを楽しむ について、まずはクラスの友達の前から練習しています。自分の経験したこと、

頑張ったことなどを友達の前で話す経験を“発表の場”で設けています。 発表したいと意欲的な子、緊張す

る子の姿も見られますが、それぞれのペースで子ども会に向けて経験を積んでいけたらいいなと考えてい

ます。 
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