
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月生まれのお友だち 

先月は寒暖差の大きい日々が続きましたが、子どもたちは元気に登園し、園庭やホールで思い

きり体を動かしていました。 

園庭の桑の実やジューンベリーが色づき始め、子どもたちは背伸びをして手を伸ばして実を取

り、水を入れたビニール袋に集めて「色水遊び」を楽しんでいました。また、てんとう虫やダンゴ

ムシなどの身近な虫たちも姿を見せ始め、しゃがみ込んでじっと見つめたり、そっとカップに入れ

たりして観察しています。 

 幼児クラスでは、地域の方のご厚意でアゲハチョウのさなぎとカブトムシの幼虫をいただき

ました。これから起こる虫たちの変化に、子どもたちも今から興味津々です。 

さて、今月からはプール・水遊びが始まります。年々、夏の暑さが厳しくなり、気温の上昇に

よって実施できない日も増えてまいりました。園では日よけやサーキュレーターを準備するなど熱

中症対策を行い、子どもたちが安全に楽しめるよう工夫してまいります。 

保護者の皆様も、これから始まる梅雨や蒸し暑い日々に体調を崩されぬよう、どうぞご自愛く

ださい。 

 

2026.6.1 

あおぞらぱれっと保育園 

どんよりお天気を吹き飛ばす！カラフルてるてる坊主 

これからの季節、梅雨になると外で遊べない日が続きます     そんな日は、おうちで簡単にできる「ビ

ニール袋のカラフルてるてる坊主」を作ってみるのはいかがでしょうか？ 

ビニール袋・ティッシュや折り紙やお花紙など・輪ゴムやモール・油性ペン・シールを用意します。 

１．透明なビニール袋（小さめのもの）の中に、小さくちぎったカラフルな折り紙、お花紙、などを詰め

込みます。 

２．袋の真ん中あたりをキュッと絞り、輪ゴムやモールでしっかり留めると可愛い頭の出来上がり！ 

３．油性ペンでビニールの上から目や口を描いたり、体の部分にシールを貼ったり絵を描いたら完成です

      

 

実は、てるてる坊主を「逆さま」に吊るすと、雨を願う意味になってしまいます。 頭が重くてひっく

り返りやすいので、飾る時はちょっとだけ工夫が必要です。 もし逆さまになっていたらお子さんと一緒

に直してあげてください。 

 みんなの願いが空に届き、お天気になりますように！ 

2 日(火) お茶の稽古（にじ組） 

１１日(木) 歯科検診 

１７日(水) 誕生会 

26 日(金)・２７日（土） 

にじ組お泊り会 

※プール開き、アートは別途クラスからお伝え

します 


