
 

   ほけんだより   ２０２５年４月号 

                                               あおぞら保育園 

   

       可愛らしい新入園児を迎えてにぎやかな毎日が始まりました。園ではお子様が元気に 

       楽しく過ごせるよう努めていきます。どうぞ今年度もよろしくお願い致します。 

       この時期、子ども達はたくさんのワクワク・ドキドキと緊張を感じて過ごしています。 

       保護者の皆様もお忙しいと思いますが自宅では子ども達がなるべくリラックスして 

過ごせるよう心掛けてください。 

 

    ４月の保健予定                                                                             

       ７日（月）  ひよこぐみ身体測定         

       ８日（火）  りすぐみ身体測定         

       ９日（水）  うさぎぐみ身体測定 

      １０日(木)  ぞう・きりんぐみ身体測定 

      １４日（月）  らいおんぐみ身体測定 

      ２４日（木）  園医診察（全園児） 

 

                                                                  

                             

☆保育園での与薬について☆             １年間 よろしくお願いします！   

        

基本的に園での与薬は行っていません。     保健師の鈴木朗子（すずきあきこ）です。 

ただ、主治医が保育時間中に必要と        子ども達が健康に楽しく園生活を過ごせる 

判断、指示があった薬（心臓病など慢性      ようにお手伝いしたいと思っています。 

疾患、熱性けいれんなどけいれん予防薬     何かありましたら気軽にご相談ください。 

   食物アレルギーのアナフィラキシー予防薬） 

   はお預かりしています。 

                        園医の先生を紹介します 

☆ 受診の際には保育園に通っている 

ことを伝え、１日２回や朝・帰宅後・        小児科 江崎 勝一 先生 

就寝前の３回で服用できる処方を            （エヴァ―グリーンこどもクリニック）                  

お願いしてください。                 歯科  新井 真澄 先生    

☆ 与薬が必要な場合は「薬依頼書」            （新井歯科医院） 

「お薬手帳または薬剤情報提供書」                

     「記名した 1 回分の薬」を職員へ           検診などを通じて子どもたちの  

手渡ししてください。                  健康管理をしてくださいます。 

              ご相談や質問などがある方は担任や 

医師の処方薬でも解熱剤や吐き気止め        保健師までお声がけください。 

   下痢止めなどお預かりできない薬もあり 

   ますのでご了承ください。 


