
 

 

 
 

爽やかな風が気持ち良い季節となりました。新年度が始まり、ぱんだ組での生活も早１カ月♪ 

慣れない環境に不安や戸惑いで涙する子も多くいましたが、少しずつぱんだ組での生活にも慣れてきてい

ます。 

天気の良い日には隣の長久保公園に遊びに行き、砂遊びや、鉄棒、かけっこで全身運動を楽しんでいま

す。屋上園庭では、滑り台や三輪車、フラフープなどで異年齢児のお友達と一緒に遊んでいます。 

今後も天気の良い日は戸外で、雨の日は室内の巧技台やホールでたくさん体を動かし、毎日楽しく元気

に過ごしていきたいと思います♪ 

  

 

ぱんだ組にある、ポトリンコなど手指の動きの発達を促す手作りおもちゃを紹介します。 

ポトリンコは、穴が開いている容器にものを入れて遊ぶおもちゃです。様々な形のものを穴に入れポトンと

落として遊んでいます。〇や□などの形状に合わせて入れるための集中力、思考力が鍛えられ、また手先の

器用さも高めることができます。子どもたちは何度も挑戦し、成功した時は、拍手をしながら大人の目を見

て、嬉しそうに知らせてくれます。ポトリンコは手先の器用さ、集中力、好奇心を養い、褒められた時の嬉

しい気持ちから、自己肯定感が高まります。そして、もっと難しいものに自ら挑戦していく気持ちが芽生え

てきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おもちゃは、ただ楽しむだけのものではなく、実は楽しく遊びながらたくさんの刺激を子どもたちの脳に送

ってくれています！一人ひとりの発達に合った遊びを提供することで子どもたちが「できた！」「楽しい！」

と感じられる機会をたくさん増やしていきたいなと思っています♪ 

 

 

 

天気の良い日はカラフルなおはじきが光に

反射して、色とりどりに床に移る様子を興味

深く見て「綺麗だね～♪」などのやり取りを

しながら光遊びを楽しんでいます♪ 

 

ぱんだ組 

 


