
5 月の遠足ではお弁当、リュックなどのご準備ありがとうございました！今回のぽっかぽかでは遠足

で見せてくれたぞう組みんなの成長をご紹介したいと思います！ 

 

自分の力で歩ききる！ 

ぞう組の遠足の大きな目当ては歩ききる！大人に引っ

張ってもらうことなく、自分の足で自分の力で歩ききる

こと。これがなかなか大変なのです！幼児クラスとはい

ってもまだこの発達段階では体の成長が途上なので疲

れやすく、新しい環境で緊張も高くなります。そんな中、

行きだけでなく帰りも足取りしっかりと！園に帰って

来れたひとりひとりに拍手を送りました！！ 

目標に向かって頑張る！ 

給食を食べながら「遠足に行ける元気な体を作るためにモグモ

グ食べようね！」と苦手な食べ物に挑戦したり、すぐに「疲れた

～」と口にしてしまう子も遠足を楽しみにして「うん！頑張

る！」と目をキラキラさせて散歩（事前練習）に行ったり…当日

を迎えるまでのドラマは書ききれないくらい！ひとりひとりの

成長を感じた日々でした！そしてこれからもその子に合った目

標（めあて）に向かって一緒に取り組み、成長を支えていきたい

と思います(^^)/ 

お当番が水やり！野菜とお花を育てます♪ 

昨年夏のきゅうりに引き続き、今年も野菜を育てます！子ども

達と話し合った結果、スイカ、シソ、イタリアンパセリ、カモ

ミール、アサガオ、ほおずきに決定！それぞれに目的（用途）

を考えて選んだので大きく育つのが楽しみです！是非ご家庭

でも話題にしてお世話の応援してあげてください(*^^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽっかぽか ぞう組 

人との関わり（挨拶） 

出発前のお集まりでは、「ぱれっと保育園に行った

ら、『こんにちは』とか『よろしくお願いします』っ

てご挨拶できたらいいね。ぱれっと保育園の大人や

お友だちが嬉しい気持ちになるかもね」と伝えまし

た。それを覚えていてくれた子ども達は途中ですれ

違う歩行者へも自分達から「こんにちは！」と素敵

な挨拶をしてくれました！「こんにちは」と返して

もらうことが嬉しくて歩行者を見るたびに笑顔に

なる子ども達。もちろんぱれっと保育園でもしっか

り挨拶が出来ていました！素敵です！！ 


