
　
　

　　
　

　　　　ほけんだより　　 7月号

6月の感染症状況

溶連菌感染症

にじ組2名 たんぽぽ組 1名

RSウィルス感染症

あんず組1名 たんぽぽ組 1名

ヘルパンギーナ

あんず組 1名 うみ組 3名

風邪症状（高熱・咳・鼻水）のあるお子さん

が多くみられました。症状が悪化したり、長

引いてしまうこともあるため早めの休養や

受診をお願いします。

≪夏のコラムあれこれ≫

♢プール入水前のおしり洗いについて♢

保育園では、体の汚れをプールの中に持ち込まない

ように、プールに入る前にはシャワーを浴びます。とく

におしりは丁寧に流します。ヘルパンギーナ、手足口

病、プール熱（咽頭結膜熱）に感染すると、体の症状

が回復してからも長期間にわたって便にウィルスが排

出されることが知られています。

今月の予定

1日(月) もみじ組 身体測定

2日(火) あんず組 身体測定

3日(水) たんぽぽ組 身体測定

4日(木) もり組 身体測定

5日(金) うみ組 身体測定

9日(火) にじ組 身体測定

25日(木) 園医診察(0歳児)

診断を受けたら園へお知らせください。登園

再開できる時期や水遊びの可否の確認を

お願いします。

ご存知ですか? 『暑さ指数』

暑さ指数とは、熱中症予防を目的とした暑さ

の指標です。気温、湿度、輻射熱(ふくしゃね

つ)から算出されます。環境省は暑い季節を

安全に過ごすために、毎日暑さ指数の情報提

供をしています。『環境省熱中症予防情報サ

イト』に詳しく記載されています。活用し暑い夏

を乗り切っていきましょう。

当園では下記の薬を必要に応じて使用していきます。

￮ムヒ

(もみじ組はムヒベビー)

虫刺され等あり痒みがあるとき

￮虫よけスプレー

(ミストタイプ・安全で持続性の高いイカリジン配合のもの)

戸外遊びやお散歩で外に出るとき

(蚊媒介感染症の感染対策の一環です)

そのため上記の疾患にかかったお

子さんは、石けんでおしりを洗わせ

ていただきます。プール水の衛生

管理上、また、感染症対策として

行って参りますのでご理解のほど

よろしくお願いします。

歯科検診が終わりました

歯科検診の日は開始時間に合わせ

た登園のご協力、ありがとうございまし

た。受診が必要なお子さんはけんこう

ノートに記載してお伝えしています。早

めに受診しましょう。かかりつけの歯医

者さんを作っておくと安心ですね。

寝る前の歯みがきと大人の方の仕

上げ磨きが、一番のむし歯予防になり

ます。


