
 くれよん もり組 5月号 

 もり組さん 22名のクラスになり、早一カ月が経とうとしています🌷室内では、ブロック・

積み木などを上手に使い、車・電車に見立て小さい人形を乗せながら走ってみたり、簡単なボ

ードゲームなど出すと興味津々でルールを聞き「一緒にやってみたい！」とお友達に言葉をか

けて楽しむ姿が見られています🎵乳児クラスの時から大好きだったカルタなども、大人が読み

札を読まなくても自分達で「読むからいいよ」と伝え、お友だち同士で遊んでみたり、ひらが

なに興味があり井形ブロックについているひらがなを何度も繰り返し読んでいる子なども見ら

れています。乳児クラスから幼児クラスに変わり、室内で過ごす時間・外活動の時間・集団活

動・食事の時間など、様々な事が増えます。乳児クラスの時のように少人数で活動するのでは

なく大人数になるので、大人の言葉をよく聞き、活動に取り組んでいくという段階に変わって

います。まだまだ難しい所は沢山あり、1 列に並んでいても抜かしてしまったり、「私が一

番・僕が一番」などの場所の取り合い、少しぶつかってしまうと「痛かった！」と強く伝えて

しまう一面もまだ見られています。その時にどのように言葉で伝えられると、自分も気持ちが

いいか・嬉しい気持ちになるか・嫌な気持ちになるか という事を考えていく大事な時期にな

ってきています。その時期に私たち大人もしっかりとした言葉を伝え、大人ではなく自分達で

言葉を交わし、解決していけるように促していきたいと思います。この一年ですぐに出来る物

ではなく、この一年で少しでも子ども達がその気持ちに変わっていけたらいいなと思っており

ます。 今回のくれよんでは幼児組の動きについてお伝えしたいと思います🌷 

【室内遊び 7：30～10：00～30】 

室内遊びの時間です。井形ブロックやボードゲー

ムなどをお友達と一緒に遊んでいます 

① グループ【9：45～11：15】 

➡ホールで集団遊び⇒園庭 

半分のグループに分けて、ホールで集団遊びをしま

す。（手遊び・身体を動かすなど） 

10時頃に外に出て、食事の時間まで園庭で遊びます。 

 

② グループ【10時 15～11時 45】 

➡室内遊びを充実させる⇒園庭 

半分のグループで室内遊びをします。ここでルールの

ある遊びや手先を使った遊びを大人と一緒に確認しま

す。10時 30分頃に園庭に遊びに行きます。 

※グループは日ごとに変わっております 

【食事 11：30～12：30】 

① グループさんは 11時 20分からを目安に 

食事をしています 

② グループさんは 11時 40分からを目安に 

食事をしています 

食べ終わった子から午睡に入ります 

【14：45～18：00】 

午睡後はおやつを食べ、室内・園庭で遊びます。 

 

 


