
 

もりぐみ

新年度がスタートし、早くも一カ月が経とうとしています！新しい環境にも慣れ室内では友達を誘っ

て「一緒に積み木作ろう！「一緒にゲームしよう！」など友だちや大人と一緒に楽しく過ごしています。

わからないことや困っている子がいると「どうしたの？」「大丈夫？」と声をかけ子ども同士で助け合う

素敵な姿もみられます！

園庭では虫探しや泥だんご作りおうちごっこなどそれぞれで好きな遊びを見つけて楽しく過ごしてい

ます。今月も一人ひとりのペースに寄り添いながら園生活のリズムを整えて行きたい思います！

くれよん

先日、外部から講師の方をお招きして積み木研修を行いました！

積み木は「遊びの王様」と呼ばれていて、上の図にある通り、積み木を

通して子どもたちは様々な刺激を受け、発達が促されていくのだそうです！

ホールで大人が大真面目に積み木に取り組み、積み方のバリエーションや

コツを学びました。すでに研修の内容を生かして活動に取り入れており、子ど

もたちも興味津々！

どんどん今後の保育に反映させていきたいと思っています！
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囲ったり動物を並べたり、人形を並べたりして、自分

のイメージを形にしています。囲うと場所が生まれそこ

から物語が始まっていきます！

家を作ってその中に机やベットをイメージして置いて

みたりなど内と外があることを理解し建物や乗り物を

作っている子がたくさんいます！

高く積む子は椅子を持ってきて自分の身長より高

く積む子も！

途中で壊れてしまっても、何度でも積みなおすとい

う過程を経て、「壊れないようにするにはどう積む

か」「バランス」を考えながら積み上げています！

少しずつ友だちと協力し合いながら、イメージを共有し１

つの作品を作り上げています。

壊れてしまっても「もう１回やろう！」と関係性を深めあ

いながら遊んでいます。

絵本の中の物語や出てきた物を形にしたり、行ったこと

のある場所や経験したことを積み木でどう表現するか子

どもたちで考えながら作り上げています！

イメージを共有し一緒に話し合いながら作る姿は楽しそう

です♪

たくさんの「壊す」「積む」という経験を

通して、「できた！」という自信や達成感

につながっていきます♪

大人も一緒に楽しみながら子どもたち

の「できた！」「また作りたい！」をたく

さん増やしていきたいです！


