
９月に入り、季節的には秋が近づいてきているはずなのですが、まだまだ暑いですね。

プールや水遊びもそろそろ終わりとなります。夏の間の準備、ありがとうございました。

今月は保護者会もありますので、クラスの様子や夏を終えてからの事もぜひお伝えさせて

いただければと思います。

幼児期の終わりまでに育ってほしい10の姿に「思考力の芽生え」という項目があります。

言葉にすると少し難しそうな印象がありますが、内容としては子どもの遊びや生活全般に関

連する事です。例えば、「積み木を崩れないように高く積むにはどうすれば良いだろう？」

「パズルを完成させるにはどこにピースをハメればいいだろう？」などの、遊びの中で「ど

うすれば上手くいくだろう？」を中心にする自問自答が「思考力の芽生え」と言われるもの

です。もちろんすぐに答えを見つけられるとは限りませんが、繰り返し遊ぶ中でより良い方

法を考えたり試したりしていく事で、少しずつ思考力は鍛えられていきます。そして上手く

いった時、「ねぇ見て！」と嬉しそうに大人に成果を見せてくれたりします。

先程の例は一人遊びの話でしたが、友だちとの関わりであれば「どうすれば仲良く遊べるだ

ろう？」「どうすれば仲直りできるだろう？」「どうすれば喜んでもらえるだろう？」と、

相手を思いやる力や自分で問題を解決する力にも繋がっていきます。もちろんそれだけでは

なく、生活や身近な自然に対する疑問も「思考力の芽生え」に繋がっていきます。

子どもが困っていると助けてあげたくなりますが、時にはほんの少しだけ距離を置いて見

守ってあげることで、もしかしたら子どもが自分自身で答えを見つけられる事もあるかもし

れません。たくさん考えた後で上手くいっても行かなくても、一生懸命に考えた姿を認めて
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