
 
たんぽぽ組が始まって１ヶ月が経ちました。はじめは新しい環境に不安そうな表情を見せていた子ども達も

少しずつ新担任、新クラスに慣れてきて可愛い笑顔を見せてくれます(*^-^*) 

今月のお便りでは、たんぽぽ組の１日の生活の流れをご紹介します！ 

 

 

その日の子どもの体調や様子によって変わることもあ

りますが、大まかなたんぽぽ組の 1日の流れになりま

す！ 

GW 明け、久しぶりの登園に涙することもあるかと思

いますが、1日 1日を過ごす中で保育園楽しい！と感

じてもらえるといいな♪保護者の皆さんとも園での様

子、お家での様子などを共有しながら一緒にお子さん

の成長を見守っていきたいと思います！！ 

疑問やご不明点があればいつでも担任までお声掛けく

ださい。 

5 月 10 日（土）は保護者会もありますので、ぜひご

参加ください✿ 

7:00～ 登園・自由遊び 

登園後パズルや積み木、おままごとなど自分

でやりたい遊びを見つけて過ごしています。 

 

9:00 頃から順番に 4～6人程の少人数ずつ園

庭へ！追いかけっこや砂場遊び、最近は暖

かくなってきて生き物や植物を見つけるこ

とも楽しんでいます。 

9:00～ 戸外遊び 

11:00～ 給食 

部屋に戻ったら、着替えをします。“脱い

だ服をたたむ”ことを繰り返し練習して

います！ 

順番に給食を食べます   

その日に使われている食材を伝えたり、実際に見たり

触ったりしながら楽しい雰囲気で食べることを大切に

しています！ 

食べ終わった子から、布団に入って体を休めます。 

 

 

14:30～ 起床 

14：30 頃から電気をつけて起き始めます。 

起きた後はおむつ替えをしておやつの時間です。 

16:00～ 自由遊び・降園 

おやつが終わった後はお迎えが来るまで部屋や

ホールで遊んで過ごしています。 

 


