
♬るんるんルームだより♬      

つい先日まで暖かい日が多かったですが、ここ最近は寒い日も増えつつあり、やっと冬らしくなってきましたが、子

どもたちは寒さに負けず、公園で走り回り元気いっぱいです。体力もついてきたようで、遠い公園に行っても最後ま

で歩くことができるようになり成長を感じているこの頃。今月も天気の良い日は、ちょっと遠い公園まで足をのばし、

感染症に負けないような体力をつけていきたいです。                    

☆ルールのある遊び☆ 

前回のお便りでは室内環境が変わった様子をお伝えしました。今月はさらに深堀して、子どもたちが遊び始めている

「ルールのある遊び」を紹介していきます。 

 

 

 

 

 

 

言葉の理解や友達と一緒に遊びたいという気持ちが芽生えてきたからこそできる「ルールのある遊び」。負けると、悔

しくて涙がこぼれてしまうこともときどきありますが、それも経験。「次は頑張ろうね」と励ますと「うん」と気持ち

を切り替えて遊べるようにもなってきました。また、社会には決まり事があるという事を遊びながら学べるという利

点もある大切な遊びの１つです。 

 

 

ほしぐみ 

R６．１２．１ 

1２日（木）避難訓練 

１６日（月）身体測定 

１８日（水）誕生会 

 

 

果樹園ゲーム 

子どもたちが木の実を集めるのが早いか？それともカラスがゴールするのが早いか？カラス対子どもたちで競争

するゲームです。サイコロを順番に転がし、出た色の実を木の上にのせます。カラスがでたら、カラスが 1歩ずつ

前へ進みゴールへ移動。サイコロを振るたびにカラスがでないかとハラハラドキドキしながら楽しんでいます。カ

ラスに勝てると「やったー」とみんなで協力して頑張ったという気持ちもちょっぴり感じられるゲームです。 

 

12月 29日～1月 3日 

 

冬季休業 

保育園はお休みです 

メモリーカード 

2枚ずつカードをめくり、絵柄が揃ったらもらえるという、トランプの神経衰弱のような遊びです。順番を決める

ため、、「じゃんけん」をしてから始めています。このゲームは記憶力が勝負の決め手。カードのある場所を覚えて

おくのが勝つポイント。子どもたちは、それがわかってきたようで、みんな必死で見ています。大人も負けるぐら

い子ども達の記憶力は凄いです。最後にたくさんカードを集められた人が勝ち。負けても泣くこともなく、「もう

1回やろう」と再度チャレンジしていて頼もしいです。 

 

 


